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RESUMEN 
 

A partir de los años 70´s surgió de manera formal el origen de la Economía Circular en diversas disciplinadas, impulsada 

por las corrientes del pensamiento de la economía ambiental y la ecología industrial. Diversos estudios afirman que la 

implementación de la economía circular será de gran impacto para favorecer la economía, la creación de nuevas fuentes 

de empleo y contribuir a los Objetivos de Desarrollo Sostenible que nos marca la agenda 2030. La presente 

investigación tiene como objetivo aportar de manera más clara y resumida el propósito e importancia de la economía 

circular para contribuir al Desarrollo Sostenible. 

ABSTRACT 
 

Since the 70's, the origin of the Circular Economy formally emerged in various disciplines, driven by the currents of 

thought of environmental economics and industrial ecology. Several studies affirm that the implementation of the 

circular economy will have a great impact in favoring the economy, creating new sources of employment and 

contributing to the Sustainable Development Goals set by the 2030 agenda. This research aims to provide a clearer and 

summarized view of the purpose and importance of the circular economy to contribute to Sustainable Development. 
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INTRODUCCIÓN 
 

El concepto y los orígenes de la economía circular fueron propuestos por los economistas ambientales David W. Pearce 

y R. Kerry Turner, han estado presentes desde los años 70, sin embargo, ha ido evolucionando gracias a la ecología 

industrial y la economía ambiental, donde de la mano se ha venido trabajando los temas de manejo de residuos, 

valorización económica y soluciones ambientales (Frosch, 1992), (Jacobsen, 2006). 

Por su parte la ecología industrial incita la transición de los ciclos abierto a cerrados, para contribuir en la disminución 

de los procesos industriales, que generan muchos desperdicios y no contemplan la gestión d ellos mismos (Frosch, 

1992). 

La idea principal de la economía circular se basa en el funcionamiento eficiente de la naturaleza, es decir, como un 

mailto:oscar.arcos@uagro.mx


modelo de cadena alimenticia, donde de cada producto obtenemos un subproducto que se reintegrará en uno nuevo. En 

las décadas de 1990 a 2020, la denominada Economía Azul, propone solución a problemas sociales, ambientales y 

económicos, retomando el funcionamiento del sistema circular de la naturaleza para encontrar equilibrio entre los 

diversos ciclos de retroalimentación, donde los ciclos técnicos recuperar y restauran productos mediante estrategias de 

reutilización, reciclaje y reparación (Paulí, 2011).  

  

En el año 2013 William McDonough y Michael Braungart, implementan un plan piloto en Ecuador, que surge a través 

de una propuesta que denominaron De la Cuna a la Cuna presentada en 2002. Dicho modelo promueve la importancia 

de la Economía Circular para lograr los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la agenda 2030. De acuerdo a la 

Organización de las Naciones Unidas, tendría un impacto positivo para prevenir y contrarrestar significativamente los 

efectos que se están avistando del cambio climático, la generación excesiva de residuos, emisiones de gases de efecto 

invernadero a nivel global e impulsar el Producto Interno Bruto, generando nuevos empleos y beneficios económicos 

(ONU, 2013). 

En el año 2022 la comisión europea mencionó que la economía circular seguía impulsando a través de 

implementaciones globales como el Pacto Verde Europeo para generar alternativas al modelo lineal (Comisión 

Europea, 2022). Para el caso de América Latina y el Caribe se han implementado iniciativas legislativas que prohíben 

la distribución de plásticos no retornables e iniciativas para el aprovechamiento energético.  

 

 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA       

De acuerdo a múltiples estudios el modelo económico global vigente, se caracteriza por su producción lineal, donde se 

extrae, se produce, consume y desecha, siendo esto una forma insostenible para el medio ambiente y la salud pública. 

Derivado de ello es importante adoptar los principios e ideales que nos plantea la Economía Circular, donde nos propone 

la reintegración de los productos a un nuevo subproducto, teniendo considerando desde su principal producción. 

MÉTODO 

La metodología que se utilizó para elaborar el presente artículo es de carácter documental. A través de un análisis 

exhaustivo en diversas investigaciones publicadas respecto al tema de Economía Circular y su propósito de integración 

al Desarrollo Sostenible. Para esto, se llevó a cabo el siguiente procedimiento: 

 1.- Buscar fuentes confiables, a través de herramientas digitales para obtener información de artículos científicos 

publicados en revistas de factor de impacto, divulgación científica y organismos internacionales como la ONU. 

2._Se recopiló la información de artículos de interés, tomando en cuenta el año de publicación, palabras clave como 

economía circular, desarrollo sostenible, evolución de la economía circular y gestión de residuos.  

3._Se clasificó la información y se estructuró un mapa conceptual que también sirvió de apoyo para la redacción. 

 
 

 

DESARROLLO  
 

1. MARCO TEÓRICO 

1.1 Origen de la Economía Circular 

La economía circular propuesta por David W. Pearce y R. Kerry Turner, se implementó por primera vez en los años 

60, para complementar el principio del funcionamiento de la naturaleza, donde afirman que es un ciclo cerrado 

(Vasileios et al., 2017). Dicho concepto fue publicado en su libro Economía de los Recursos Naturales y el Medio 

Ambiente, en el que Espinoza (2020), representa a través de un diagrama las interacciones de la economía lineal a la 

economía circular. 

 

 

 

 



 

 

  

En el anterior diagrama se representa de manera holística como debe ser analizada la economía y el medio ambiente 

como un conjunto, donde se visualizan tres componentes principales, provisión de recursos, soporte y residuos y 

omisiones. De acuerdo con Ghisellini (2015), la idea circular planteada fue la necesidad de implementar un sistema 

económico cerrado para dar sustentabilidad a las condiciones de vida humana. Por otra parte, Boulding tiene la 

perspectiva de que existen los dos tipos, la lineal, donde los productos se consumen en exceso, produciendo 

contaminación y a la par la economía cerrada, donde existen recursos sin medida, debido a su capacidad de integrar los 

residuos para la transformación de uno nuevo, incluyendo la capacidad de conservación de recursos naturales. 

 

 

1.2 Planes de intervención para la evolución de la Economía Circular 

Andersen (2006) menciona que la economía circular fue impulsada por la ecología industrial, con la idea de aprovechar 

los residuos que se generaban, la primera propuesta fue a través del desarrollo de subproductos, implementado como 

propuesta en el marco de las relaciones interempresariales, para reducir los residuos y generar más recursos, 

contribuyendo al medio ambiente, a través de la reducción de emisiones (Jacobsen, 2006). La economía circular tiene 

como propósito beneficiar a la sociedad a través de un conjunto de estrategias para minimizar la alteración del medio 

ambiente y sus recursos naturales. 

 

La Ecología Industrial se incorporó en 1990, debido a las afectaciones que se estaban presentando en el medio ambiente, 

vino a reestructurar la falsa idea que existe de contemplar la separación de actividades de la naturaleza y la activación 

humana. De acuerdo a la teoría que presentaba sus recursos se apoyaban de una fuente de servicios y recursos naturales 

(Erkman, 1997).  En este sentido se retomó la transición de ciclos abiertos a ciclos cerrados, reduciendo los procesos 

derrochadores a la producción integral y sostenible, maximizando los recursos para potencializar los productos al final 

de su vida útil. 

 

Erkman (2001), propone cuatro principios para reorganizar el sistema industrial, alargando el funcionamiento 

sostenible, los cuales se describen a continuación: 

 

Ilustración 1 Economía Circular 

Fuente: Pearce and Turner (1995). 



• Residuos y subproductos deben valorizarse sistemáticamente: los residuos deben reincorporarse a nuevos 

servicios de producción para cumplir el proceso cerrado. 

• Las pérdidas causadas por la dispersión deben minimizarse: incluir la idea de rediseñar los componentes de los 

productos para que al final de su vida útil no generen graves problemas en su descomposición. 

• La economía debe ser desmaterializada: tomar en cuenta la durabilidad para mantener la reducción del uso 

precoz de nuevos consumos y servicios, generando el reciclaje. 

• La energía debe depender con mayor prolongación de los recursos fósiles: evitar el uso menor de hidrocarburos 

para disminuir daños por la combustión. 

 
 

 

Ilustración 2 Principios de la Ecología Industrial. 

De la Cuna a la Cuna 

 

Dicha metodología fue implementada por William McDonought y Michael Baungart, a través de un libro publicado en 

el año 2002, Titulado “De la Cuna a la Cuna” y apoyado por la propuesta de Ellen MacArthur (2022), con su modelo 

de ciclos tecnológicos y biológicos, en la que implica un ciclo cerrado de nutrientes biológicos. La manera en que se 

implementó su reacción fue a través de la representación del impacto ambiental para reciclar nutrientes. Estos ciclos 

funcionan por medio del compostaje. 

 

Fundación para la Economía Circular 

 

 Se cristalizó con el propósito de propiciar la reorientación productiva y sustentable de los países, generando beneficios 

ambientales y desarrollo sustentable del territorio. 

 



 
 

Ilustración 3 Principios de la Economía Circular. 

Fuente: (MacArthur, 2019). 

 

Aplicando los diferentes, se ha generado a través de esta propuesta potenciales beneficios de la economía circular, 

principalmente en la Unión Europea (Cortés, 2020), (Wautelet, 2018). De acuerdo a MacArthur el modelo económico 

de extraer, producir y desperdiciar, ha llegado a su capacidad física. Por lo tanto, la implementación de nuevos 

principios ayudaría a mantener un nivel global de reciclaje y se incrementarán la regeneración de sistemas naturales. 

 
 

1.1 El rendimiento de la economía  

Concepto acuñado en 1976 por el arquitecto Walter Stahel, donde su teoría fue sustituir mano de obra por energía. 

Stahel demostró que se utilizaba la tercera parte de la energía para actividades de extracción y alteración de los recursos 

naturales, invadiendo así nuestro medio ambiente. A partir de ello el rendimiento de la economía se basa en retomar 

conceptos de la ecología industrial y aplicando la gestión del ciclo de vida para disminuir los flujos excesivos de 

residuos industriales, eficientizando los recursos (Stahel and Clift, 2016). 

 

Los elementos clave de representación del rendimiento económico, radican en la reutilización y la reparación, 

representado a través de la siguiente ilustración.  

 



 
Ilustración 4 Flujo del Rendimiento Económico 

Fuente:  Espinoza (2022). 

 

 

2. DESARROLLO SOSTENIBLE EN LA AGENDA 2030. 

El concepto de desarrollo sostenible surge en el año 1987, mencionado por el Informe Brundtland, donde resaltó la 

importancia de contrarrestar las consecuencias medioambientales negativas que presenta el desarrollo económico a 

nivel global, buscando soluciones a los impactos de la industrialización y el crecimiento poblacional desmedido (ONU, 

2022). Promoviendo el equilibrio ambiental, el crecimiento económico y la estabilidad social. En acción a ello, Las 

Naciones Unidas aprobó la publicación de la Agenda 2030 que promueve la aplicación de los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible que tienen como meta el bienestar de toda la población a nivel mundial y preservar el planeta (Acciona, 

2020).  

De acuerdo a la CEPAL, la Economía Circular coadyuba para fortalecer y cumplir la estrategia que integran los 

objetivos de Desarrollo Sostenible, propuestos en la agenda 2030. Como parte de las actividades y cambios esperados, 

se busca la producción y consumo responsable, acción que promete reducir todo impacto ambiental negativo que 

representa la economía lineal, disminuir la generación de residuos, a través de la reducción, reciclado y reutilización. 

Todo lo anterior mediante el enfoque de valorización económica (CEPAL, 2022). 

 

2.1 Economía circular para el Desarrollo sostenible 

La introducción del modelo de Economía Circular, genera un impacto en el cambio climáticos y sobre todo la 

disminución de residuos a nivel global, disminuyendo las emisiones de gases efecto invernadero y posicionándose al 

punto de ser fuente de empleo y mejorar en la economía. El modelo de economía azul, surgió en 1994 por Gunter Pauli, 

proponiendo un modelo de Desarrollo Sostenible, el cual fue publicado en el año 2012, retomando idea de la economía 

verde (Wautelet, 2018).  

 

Pauli propuso la siguiente estructura de Economía Azul, con el fin de generar el desarrollo sostenible, sin tener que 

estar afectando el entorno y apoyando la producción sustentable de los recursos. Siendo la idea principal introducir 

nutrientes y energía que conducen a la sostenibilidad, mediante la reducción y eliminación de residuos, teniendo 

eficiencia en los materiales aprovechados (Pauli, 2011). 



 

En el año 2009 China y Europa fueron los pioneros en implementar el modelo circular, creando a la par una serie de 

estrategias para la importación de residuos. En el caso de América Latina y el Caribe se implementó el concepto con el 

propósito de incrementar empleos. África firmó un pacto a través de la creación de la Red Africana De Economía 

Circular y la Alianza Africana de Economía Circular. Cabe resaltar que dichas acciones generan un gran avance en la 

adopción del modelo para lograr un desarrollo sostenible eficiente y capaz de resolver las necesidades (Portales et al., 

2017). 

 

 

 

 

 

 

RESULTADOS 
 

A través de un análisis exhaustivo se determina que la implementación del modelo de economía circular generado 

gracias al impulso de disciplinas como la ecología industrial y la economía ambiental, transita al aprovechamiento de 

los recursos naturales, minimizando la generación de recursos y evitando la contaminación y degradación ambiental 

(Andersen, 2006), (Jacobsen, 2006). Gracias a lo que propone la Economía Circular, se da prioridad a la remanufactura 

y reparación, así como al reciclaje esto para evitar actividades extractivas y generación de emisiones por gases efecto 

invernadero (Cortés, 2020). Destacando la importancia de rescatar los entornos naturales y preservarlos en equilibrio, 

por medio del reconocimiento de la vinculación entre el ambiente y la economía (Pearce and Turner, 1990), y retomando 

la comparación del ciclo de la cadena alimenticia, donde no existen residuos, ya que todo se vuelve regenerativo y sin 

contaminar el proceso ecosistémico (Benyus, 1997). 

 

Un claro ejemplo de la acertada implementación de la Economía Circular, es que refleja beneficios económicos, 

ambientales y de salud para la población a nivel mundial, generando así el desarrollo sostenible que nos demanda la 

Agenda 2030 (CEPAL, 2022). 

 

 

DISCUSIÓN 
 

Conforme el pasar de los años el concepto de economía circular se torna con mayor relevancia, principalmente por su 

transversalidad en los sectores económicos. Generando a través de su propuesta metodológica un cambio considerable 

en la producción y consumo, así como generación de fuentes de empleo y mejora económica. Sin embargo, se considera 

importante que para su adopción en casos específicos será necesario el uso de incentivos económicos para las empresas 

que lo lleven a la praxis, con el fin de motivarlos. 
 

CONCLUSIONES 
 

La economía circular es el modelo más completo, ya que su enfoque abarca no solo la disminución de impactos ambientales, 

considera desde la reconstrucción de un nuevo diseño para la fabricación d ellos productos, los cuales cuenten con un mayor tiempo 

de vida útil y a su término causen menos problemas en su descomposición y reintegración al ecosistema, la valorización energética 

y como ultimo opción el reciclaje. Se prevé como una herramienta para cumplir los Objetivos de Desarrollo Sostenible, 

complementado con estrategias de regulaciones y políticas ambientales. 
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